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SEMAINE DIJONNAISE DES

Du 1er au 7 décembre 2025
Rencontres • Spectacles • Conférences 

Ateliers • Projections • Expositions

Un événement organisé par la Ville de Dijon 
et Dijon métropole en partenariat avec :

Académie des sports de glace Dijon Bourgogne • Acodège • Alphaléo Chenôve 
Léo Lagrange • APF France handicap • Aperto • Blandine Languille, art-
thérapeute • Centre ressources polyhandicap BFC (porté par les PEPCBFC) 
Charlotte and Co • CH La Chartreuse • CHU Dijon • Club Parahand Dijon Côte-
d’Or • Coeurs en coeurs 21 • Comité entente déficience visuelle • CREAI BFC 
Dams PEP CBFC • Dijon Bourgogne tourisme & congrès • Dijon tennis de table 
Dijon sport handicap • Espace Baudelaire • France AVC 21 (Accidents vasculaires 
cérébraux de Côte-d’Or) • Gigafit • Handiciviq BFC • Inestymables • Itinéraires 
Singuliers • JDA Bourgogne Dijon handball  • JDA Dijon basket fauteuil • Je suis 
L’Arche à Dijon • Layla Metssitane • Les Auxiliaires des aveugles 21 • Les Yeux en 
Promenade • Les Doigts qui Rêvent • L’hostellerie (Centre d’art singulier) 
Maxime Herdoin, art-thérapeute • MJC Maladière • Pair’spective 
Palais des sports • Section de football adapté Tous au foot du Dijon football 
Côte-d’Or (DFCO) • SED1+ • SEP Un plus • Spina Bifida et handicaps associés 
(ASBH) • UNAFAM Côte-d’Or (Union nationale de familles et amis de personnes 
malades et/ou handicapées psychiques) • Université Bourgogne Europe 
VYV3 Bourgogne
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Retrouvez le 
programme complet en 

flashant ce QR-Code



LES TEMPS FORTS À NE PAS MANQUER !
Lundi 1er décembre
De 14h30 à 15h30 • Centre d’interprétation de l’architecture et du patrimoine, le 1204
De 16h à 17h • Hôpital à la Cité de la gastronomie et du vin
DIJON, VILLE D’ART ET D’HISTOIRE
Visites en langue des signes française aux personnes en situation 
de handicap auditif > Gratuit

Du lundi 1er au vendredi 5 décembre
De 12h à 13h30 • Gymnase Jean-Marc Boivin
JDA BASKET FAUTEUIL
Ateliers sportifs > Gratuit

Mardi 2 décembre
De 11h à 15h • Salle Devosge
ASSOCIATION JE SUIS
Atelier sensibilisation > Payant

 

20h • Salle Devosge
ASSOCIATION APERTO 
Chorale inclusive > Gratuit

Mercredi 3 décembre
De 10h à 12h • Complexe sportif de la Source
DIJON TENNIS DE TABLE/DIJON SPORT HANDICAP
Ateliers sportifs > Gratuit

14h30 • Salle Devosge
ASSOCIATIONS JE SUIS • MAXIME HERDOIN 
ET BLANDINE LANGUILLE • EAM VESVROTTE
Conférence et exposition > Gratuit • Ateliers créatifs > Payant

Jeudi 4 décembre
De 9h à 11h30 et de 14h à 16h30 • Université de Bourgogne 
Salle multiplex • Avenue du XXIe siècle
CLUB PARAHAND
Atelier sportif > Gratuit

 De 14h30 à 17h30 • Médiathèque Port du canal 
BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE • LES YEUX 
EN PROMENADE • LES DOIGTS QUI RÊVENT
Atelier de sensibilisation > Gratuit

Vendredi 5 décembre
De 14h à 17h • MJC Maladière
APF FRANCE HANDICAP
Bal Dans’Ensemble > Gratuit

De 16h à 19h • Salle François Chambelland
HANDICIVIQ • ASSOCIATION SED1+
Ateliers de sensibilisation et forum de rencontre > Gratuit

Samedi 6 décembre
14h15 • Office de tourisme
DIJON BOURGOGNE TOURISME & CONGRÈS
Visite de la tour Philippe Le Bon en langue des signes française 
Gratuit sur inscription

De 16h à 20h • Université de Bourgogne 
Salle multiplex • Avenue du XXIe siècle 
CHARLOTTE & CO • SPINA BIFIDA 
Projections > Gratuit


